Daturr

Montag 03.11.2025

Dienstag 04.11.2025

Mittwoch 05.11.2025

Donnerstag  06.11.2025

Freitag 07.11.2025

Samstag 08.11.2025
Sonntag 09.11.2025

Maontag 10.11.2025

Dienstag 11.11.2025

Mittwaoch 12.11.2025

Donnerstag  13.11.2025

Kita Lurchi +
Kita schwupp di wupp,-
Kita hoppsala

Menuplan ab 03.11.2025

sommernudeln mit Zucchin

Vollkarnnudeleintopf mit Paprika, M&hren und Mais

Selbgemachte Hahnchennuggets mit
Eartoffelspalten und Tomatendip
Selbgemachte Hihnchennuggets mit
Kartoffelspalten und Tomatendip-
vegetarisch, laktose- und glutenfrei

Erbsenrisotto
Erbsenrisotto-vegetarisch,laktose- und glutenfrei

Fischstabchen mit Kartoffelbrei 25
Fischstabchen mit Kartoffelbrei-
vegetarisch. laktose- und glutenfre

Bandnudeln mit Blumenkohl-Brokkaligemdse und 4,25
BéchamelsoBe

Bandnudeln mit Blumenkohl-Brokkoligemidse und
BéchamelsoBe-vegetarisch,laktose- und glutenfrei

Rote Linsensuppe mit Karotben
Rote Linsensuppe mit Karotben-

vegetarisch,laktose- und glutenfrei
Brokkoli mit Putenbrusthilet und Reis 25
Kartoffelgratin mit Erbsen-Méhren-Gemibse 25

vorgeschriebene gesetzliche Anmerkung: Zusatze: 15 Antioxidationsmittel, 16 geschwefelt, 17 geschwarzt, 18
SOCungsmittel, 19 kinstliche Aromasioffe, 21 Phosphat, 22 Farbstoff, 23 Geschmacksverstirker, 24

Konzervienungsstoff

Deklaration Allergene:1 glutenhalliges Getreide (1a Weizen, 1b Dinkel, 1¢ Khorasan-Weizen, 1d Roggen, 1e
Gerste, 11 Hafer, 1g Hybridstamme), 2 Laklose, 3 Fische, 4 Hihnerel, 5 Sellerie, 6 Schalenfriichte (Mandein,
Haselndsse, Waln(sse, Pekannlsse, Paranlsse, Pistazien, Macadamia), 7 Erdnisse, 8 Schweleldioxid-Sulfite, 9a
Soja, 9b Scjabohnen, 10 Senf, 11 Sesam, 12 Krebstiere, 13 Weichtiere, 14 Lupine, 20 Hilsenfrichle, 25

hil~bashiansit



Meniiplan

Kita Lurchi +
Kita schwupp di wupp,
Kita hoppsala
a
Freitag 14.11.2025 ‘Vellkornpenne mit Tomaten-Thunfischsobe Ba
Samstag 15.11.2025
Sonntag 16.11.2025
Montag 17.11.2025 Penne mit Tomatensauce und Mixsalat
Dienstag 18.11.2025 Erbsensuppe 5
Mittwoch 19.11.2025 Mildes Hahnchen Curry mit Reis
Mildes Hahnchen Curry mit Reis-
vegetarisch, laktose- und glutenfrel
Donnerstag  20.11.2025 Rotes Linsengemise (rote Linsen, Karotten, 25
Pastinake) auf Spatzle
Freitag 21.11.2025 Fischstdbchen mit Kartoffelbrei 25
Fischstabchen mit Kartoffelbrei-
vegetarisch laktose- und glutenfrei
Samstag 22.11.2025
sonntag 23.11.2025
Montag 24.11.2025 Kasespatzle mit Feldsalat
Dienstag 25.11.2025 Mohrensuppe mit Brot 25
Mittwoch 26.11.2025 Paprika-Frikadellen
[(Rinderhackfleisch;Sonnenblumenkerna) mit
Couscous und Salat
Veggieburger mit Couscous und Salat-
vegetarisch,laktose- und glutenfrei
Donnerstag 27.11.2025 Gemilse-Kartoffel-Auflauf 25
L]
‘Freitag 28.11.2025 Fischstibchen mit Gemiisereis und Tomatensauce

Deklaration Allergene:1 glutenhaltiges Getreide (1a Weizen, 1b Dinkel, 1c Khorasan-Weizen, 1d Roggen, 1e
Gerste, 1f Hafer, 1g Hybridstamme), 2 Laklose, 3 Fische, 4 Hihnerel, 5 Sellerie, § Schalenfrichte (Mandeln,
Haselnlisse, Walnlsse, PekanniUsse, Paranisse, Pistazien, Macadamia), 7 Erdnisse, 8 Schwefeldioxid-Sulfite, Sa

Soja, 9b Sojabohnen,. 10 Senf, 11 Sesam, 12 Krebstiere, 13 Weichtiere, 14 Lupine, 20 Hilsenfrichte, 25
Blilrhoiaansiit
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