Fruhstuck  Musli mit Joghurt
(Mi)

Mittag Fusilli mit
Cemuse-Bolognese
(Gl)

dazu
Paprika-Mais-Salat
mit Dressing (Sf)

Vesper saisonales Obst &
Naturjoghurt (Mi)

Kasebrote (Mi, Gl)
mit Cherrytomaten

Linsen-Tajine mit
Gemuse (G, NG, Se)

dazu Vollkorn-Reis
und Joghurt-Dip (Mi)

Knusperbrot (Gl) mit
Fruchtaufstrich

02.02. - 06.02.2026

warmer GrielBbrei
(Mi) mit Apfelmus

Maultaschen (Ei, Gl,
NU) in Gemusebruhe
(Se)

dazu Salatbuffet mit
Dressing (Sf)

Butterbrot mit
Kaseauswahl (Gl, Mi)

Frachtequark (Mi)

vegetarische Quiche

Lorraine (Ei, Gl, Mi)

dazu
Kartoffelstampf (Mi)

und Modhrensalat (Sf)

Schokoschnecke (G
Mi, NU)

Wir berucksichtigen Kinder unter 2 Jahren bei der Auswahl und Zubereitung der Speisen. Wir achten auf
@..x~ @ Regionalitat und Bio-Qualitat. Speiseplan unterliegt moglichen Anderungen. Vielen Dank fur lhr Verstandnis!

26-TSV-06-10

Reiswaffeln mit Dip
(Mi)

Blumenkohlcreme
(Mi)

dazu Vollkornbrot
(Gl)

Heidelbeerkuchen
(Gl)



