Dienstag

Fruhstuck  Vanillequark (Mi) mit  Brétchen (Gl) mit

Zwieback (Gl) Fruchtaufstrich
Mittag Nudel-Brokkoli- Rindfleischballchen
Auflauf (Gl, Mi) (Ei, GI, Sf) in

Tomaten-Paprika-
Sauce mit Reis

dazu Gurkensalat (Sf) dazu Modhrensalat

Mittwoch

Filinchen (Gl) mit

herzhaftem Dip(Mi)

Spinatlasagne
(Gl, Mi)

03.08. - 07.08.2026

Donnerstag

Brotchen (Gl) mit
Kaseauswahl (Mi)

Kartoffelpuffer mit
Apfelmus

26-TSFL-32-x12

Freitag

Musli (NU) mit Milch
(Mi)

Vegetarische
Kartoffelsuppe (Se)

dazu frisches Brot

(Sf) (Gl)
Vesper frisches Obst GCemusestifte mit Milchreis (Mi) mit Knackebrot (Gl) mit  Eis (Mi)
Quark-Dip (Mi) Apfelmus Marmelade
Wir berlcksichtigen Kinder unter 2 Jahren bei der Auswahl und Zubereitung der Speisen. Wir achten auf
..aw@ Regionalitat und Bio-Qualitat. Speiseplan unterliegt moglichen Anderungen. Vielen Dank fur Ihr Verstandnis! 4‘)‘
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und mehr Uber Loffelzauber erfahren!
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