07.09. - 11.09.2026

26-TSFi-37-05
Fruhstuck  Quarkcreme (Mi) mit Milchreis (Mi) mit Filinchen (GI) mit Cornflakes (Gl) mit Brotchen (Gl) mit
Vanille Apfelmus Margarine und Milch (Mi) Kaseauswahl (Mi)
Fruchtaufstrich
Mittag Farfalle (Gl) mit Kartoffelecken mit Reisgericht aus der hausgemachte Brokkolicremesuppe
Tomatensauce und Quark-Dip (Mi) und Pfanne mit Fischstabchen (Mi, Se)
Parmesan (Mi) Petersilie gebratenem Gemuse (Ei, Fi, Gl)
und Tofu (So) vegetarisch: panierte
Blumenkohlréschen
dazu Salatbuffet mit dazu Mdhrensalat dazu (Gl, Ei) dazu frisches Brot
Dressing (Sf) Tomaten-Mais-Salat (Gl)
mit Kartoffelpuree
(Mi) und
KohlrabisoRe (Mi)
Vesper Obst- & Grissini (Gl) mit Kasestangen aus Bananenjoghurt (Mi) Beerenkuchen

GemuUseauswahl Tomatendip (Mi) und Blatterteig (Gl, Mi) (Ei, GI, Mi)
frischer Gurke

Wir berucksichtigen Kinder unter 2 Jahren bei der Auswahl und Zubereitung der Speisen. Wir achten auf
@..x~ @ Regionalitat und Bio-Qualitat. Speiseplan unterliegt moglichen Anderungen. Vielen Dank fur lhr Verstandnis!



